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ВВЕДЕНИЕ

На выезде из города Самары, между двух крупных автомагистралей – Рубёжинским и Новокуйбышевским шоссе расположена система Яицких озёр, имеющих статус памятника природы. В окрестностях этих озёр в весенне-летнее время студенты-биологи ежегодно проводят свои полевые практики. Не остаются эти озёра и без внимания школьников, которые зачастую посещают их во время биологических экскурсий. Всё это обусловлено удобством подъезда к этим озёрам и довольно безопасными природными условиями в окрестностях озёр. Наиболее благоприятным для проведения экскурсий является та часть озёрной системы, которая граничит с Рубёжинским шоссе. Именно здесь и начинаются многочисленные экскурсионные маршруты. Самой отдалённой частью системы Яицких озёр является собственно само озеро Яицкое, на берегу которого располагается одноимённое село. Это озеро граничит с Новокуйбышевским шоссе и, практически, в качестве экскурсионного объекта не используется. Целью нашего исследования стало изучение флоры и фауны озера Яицкого и его окрестностей, как составной части природного комплекса памятника природы Яицкие озёра. Для достижения поставленной цели было необходимо решить несколько задач:

- дать гидрологическую характеристику озера;

- изучить флору озера и окрестностей;

- изучить фауну озера и окрестностей.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА
Материал собирался в течение полевого сезона 2012 года. Местом сбора материала было избрано озеро Яицкое, входящее в состав памятника природы «Яицкие озёра» (Рис.). 
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Рис. Карта-схема района исследований
Озеро Яицкое находится с восточной стороны автострады, имеет несколько вытянутую форму и ориентировано с юго-востока на северо-запад. Протяжённость центральной части озера составляет 0,9 км. Наибольшая ширина - 0,55 км (в месте впадения Яицкой протоки). Площадь водного зеркала около 60,06 га. Озеро мелководное, сильно заиленное. Дно озера имеет корытообразный профиль с постепенным увеличением глубины к центральной части, где глубина в отдельных местах может составлять около 2,5 м. Грунт дна илистый, толщина иловых отложений у берега составляет 0,3 – 0,4 м и имеет тенденцию к нарастанию в сторону центральной части озера. Прозрачность воды невысокая и составляет 0,3 – 0,5 м. Уровень воды в озере напрямую зависит от уровня воды во всей озёрной системе, с которой оно соединено протокой шириной в месте впадения в озеро 0,09 км.

Часть растений мы смогли определить сами. Определение растений проводилось по В.В.Благовещенскому с соавторами (1984) и по П.Ф.Маевскому (2006). В случае невозможности установления видовой принадлежности растений на месте собирался гербарий и последующее определение проводилось с помощью доцента ПГСГА А.Е. Митрошенковой, которой мы приносим свою глубокую благодарность. Разнообразие фауны многократно превышает разнообразие флоры, поэтому в наших исследованиях мы учитывали только те виды беспозвоночных животных, которые либо обитают в воде, либо в части жизненного цикла связаны с водой. Видовое разнообразие позвоночных животных в районе исследования менее велико, поэтому нами учитывались не только водные и полуводные, но и сухопутные виды животных, которых мы смогли наблюдать или о которых мы получили информацию в результате опроса местных жителей. Но и без этой части наших исследований получение необходимого для полноценного описания фауны объёма информации было бы затруднено без регулярных консультаций с научным руководителем и знакомства с материалами многолетних наблюдений сотрудников кафедры зоологии и анатомии, физиологии, безопасности жизнедеятельности человека ПГСГА. Мы приносим глубокую благодарность кафедре ЗиАФБЖЧ ПГСГА за помощь в обработке наших полевых сборов. Сбор и определение моллюсков производились нами с использованием рекомендаций и определительных таблиц ряда определителей (Ясюк, 2005; Ласуков, 1999). Определение видовой принадлежности клопов-водомерок проводилось с использованием нескольких информационных источников (Глухова, 1999). При определении видовой принадлежности водяных клопов (кроме водомерок) и водяных жуков использовался «Школьный атлас-определитель насекомых» (Мамаев, 1985). Определение стрекоз проводилось по Н.Н. Плавильщикову (1994). Для установления видовой принадлежности рыб использовались определитель «Рыбы» (Козловский, 2001). Определение амфибий проводилось на водоёме с использованием карманного определителя «Обитатели водоёмов» (Ласуков, 1999). При определении видовой принадлежности птиц использовался карманный определитель «Птицы» (Ласуков, 2000).

ИССЛЕДОВАНИЯ БИОТЫ ОЗЕРА ЯИЦКОГО И ОКРЕСТНОСТЕЙ

Судя по состоянию и видовому разнообразию водной флоры и фауны, природный баланс в озере нарушен, и оно находится в процессе деградации. Обширные мелководья по периметру озера в большинстве своём заросли тростником и рогозом. Те немногие деревья, которые встречаются вдоль береговой черты, зачастую имеют признаки контакта с огнём (пожаром) или уже погибли, и практически не препятствуют размыву берегов и заиливанию мелководий. Состав растительности, окружающей озеро Яицкое не отличается высоким разнообразием. Древесной растительности здесь немного, а настоящие кустарники и вовсе отсутствуют. Как следствие, пологие берега озера с западной стороны заболочены. С юго-западной стороны озера есть небольшая лесопосадка, но она находится в некотором отдалении от озера и, по-видимому, не оказывает заметного влияния на его гидрологический режим. Древесная флора в окрестностях озера Яицкого представлена ивой пятитычинковой (Salix pentandra) (кустарниковая форма), ивой ломкой (Salix fragilis), ивой козьей (Salix caprea), тополем чёрным (Populus nigra), тополем белым (Populus alba), тополем балдьзамическим (Populus balsamifera), лохом серебристым (Elaeagnus argentea), вязом шершавым (Ulmus glabra), вязом мелколистным (Ulmus pumila), клёном американским (Acer negundo), ясенем обыкновенным (Fraxinus exelsior), рябиной обыкновенной (Sorbus aucuparia), яблоней домашней (Malus domestica), черёмухой обыкновенной (Padus avium). Растительность водной зоны сформирована свободно плавающими на поверхности воды ряской малой (Lemna minor) и ряской трёхдольной (Lemna trisulca) и свободно плавающим в толще воды роголистником тёмно-зелёным (Ceratophyllum demersum). Кроме того, в воде отмечались большие скопления водоросли энтероморфы-кишечницы. Прибрежно-водная растительность представлена сусаком зонтичным (Butomus umbellatus), рогозом широколистным (Typha latifolia), тростником южным (Plantagus australis) и осокой острой (Carex acuta). По берегам озера отмечены такие виды, как чистец болотный (Stachus palustris), вербейник обыкновенный (Lysimachia vulgaris), вербейник монетолистный (Lysimachia nummullaria), зюзник европейский (Lycopus europaeus), череда трёхраздельная (Bidens tripartita), змееголовник тимьяноцветковый (Dracocephalum thymiflorum), ирис жёлтый (Iris pseudocorus), горец перечный (Poligonium gidropiper), частуха подорожниковая (Alisma plantago-aquatica), василисник водосборолистный (Thalictrum aquilegifolium), подмаренник топяной (Galium uluginosum), незабудка болотная (Myosotis palustris), паслён сладко-горький (Solanum dulcamara). С западной и южной стороны озера находится луг, на котором нами было отмечено произрастание 78 видов растений, таких как: кострец безостый (Bromopsis inermus), тимофеевка луговая (Phleum pratense), овсяница луговая (Festuca pratensis), цикорий обыкновенный (Cicorium intubus), репешок обыкновенный (Agrimonia eupatoria), лопух большой (Arctium majus), бодяк полевой (Cirsium arvense), крестовник эруколистный (Senecio itegrifolius), молочай прутьевидный (Euphorbia virgata), чина клубненосная (Lathirus tuberosus), чина луговая (Lathirus pratensis), тысячелистник обыкновенный (Achillea millefolium), синеголовник плосколистный (Eryngium planum), полынь обыкновенная (Artemisia vulgaris), полынь горькая (Artemisia absinthium), полынь австрийская (Artemisia austriaca), полынь высокая (Artemisia procera), полынь сантанийская (Artemisia santonica), татарник колючий (Onopordum acanthoum), донник лекарственный (Melilotus officinalis), донник белый (Melilotus albus), люцерна посевная (Medicago sativa), люцерна хмелевая (Medicago lupulina), одуванчик лекарственный (Taraxacum officinalis), клевер ползучий (Trifolium repens), клевер луговой (Trifolium protensis), клевер альпийский (Trifolium alpestre), клевер средний (Trifolium medium), мелколепестник канадский (Erigeron canadensis), чернокорень лекарственный (Cinoglossum officinale), вьюнок полевой (Convolvuius arvensis), василёк раскидистый (Centaurea diffusa), василёк косматоголовый (Centaurea trichicephala), скерда кровельная (Crepis tectonem), горошек мышиный (Vicia crassa), девясил иволистный (Inula salicina), лапчатка серебристая (Potentila argentea), лапчатка гусиная (Potentila anserina), лютик едкий (Ranunculus acris), консолида полевая (Consolida regalis), подорожник средний (Plantago media), подорожник большой (Plantago major), льнянка обыкновенная (Linaris vulgaris), бутень клубненосный (Chaerophyllum bulbosum), полевица гигантская (Agrostis gigantica), хатьма тюрингенская (Lavatera thuringiaca), вейник наземный (Calamagrostis opigeios), икотник серый (Bertroa incana), скабиоза светло-жёлтая (Scabiosa ochroleuca), горчак жёлтый ястребинковый (Picris hieracioides), матрикария непахучая (Matricaria perforata), алтей лекарственный (Althaea officinalis), резак обыкновенный (Falcaria vulgaris), латук татарский (Lactuca tatarica), лактук компасный (Lactuca serriola), лебеда лоснящаяся (Atriplex nitens), крапива двудомная (Urtica dioica), дербенник иволистный (Lythrum salicaria), козлобородник сомнительный (Tragopogon dubius), кровохлёбка лекарственная (Sanguisorba officinalis), щавель конский (Rumex confertus), пустырник пятилопастной (Leonurus qunquelobatus), пустырник сердечный (Leonurus cardiaca), борщевик сибирский (Heracleum sibiricum), кермек Гмелина (Limonium gmelini), шалфей остепнённый (Salvia tesquicola), ячмень гривастый (Hordeum jubatum), земляника зелёная (Fragaria viridis), костёр мягкий (Bromus mollis), горец птичий (Poligonum aviculave), пырей ползучий (Eyitrigia repens), очанка прямая (Euphrasia strica), кульбаба осенняя (Leontodon autumnalis), ежовник обыкновенный (Echinichloa crusgalli), золототысячник обыкновенный (Centaurium erihtracea), морковник обыкновенный (Silaum silaus), щетинохвост шандровый (Chaiturus marrubiastrum), ежа сборная (Dactilus glomerata). Всего в озере Яицком и его окрестностях отмечено произрастание 112 видов высших сосудистых растений. Из них 2 вида – тополь белый и ирис жёлтый занесены в Красную книгу Самарской области (2007) и подлежат охране как редкие виды растений.

Своё знакомство с фауной беспозвоночных озера Яицкого мы начали с видового состава моллюсков, среди которых оказались представители только класса Брюхоногие – водные: лужанка обыкновенная (Viviparus viviparus), прудовик болотный (Limnaea palustris), прудовик обыкновенный (Limnaea stagnalis), катушка окаймлённая (Planorbis planorbis) и наземный вид янтарка тусклая (Succinea putris). Двустворчатые моллюски в озере Яицком отсутствуют. Этот момент привлёк наше внимание потому, что 15 лет назад в этом озере ещё встречалась беззубка рыбья (Anodonta piscinalis) (Балтушко, 1998), но, несмотря на все усилия, мы так и не смогли обнаружить не только живых двустворок, но даже и следов их присутствия. Все мелководные заливы, которые эти моллюски предпочитают, сильно заилены и буквально забиты разлагающимися остатками водных растений. Вода в этих заливах достигает температуры 300С и имеет отчётливый запах сероводорода. По-всей видимости и в центральных частях озера, где иловые отложения очень значительны, а какие-либо течения отсутствуют, у дна также накапливается сероводород. Это приводит к гибели моллюсков с жаберным дыханием. Вероятно, популяция беззубки рыбьей в озере Яицком погибла. Здесь сохранились только виды моллюсков, обладающие лёгочным дыханием. Особенно много в озере прудовиков обыкновенных, которые большими группами скапливаются на мелководье, где активно питаются, соскабливая эпидермис со стеблей роголистника тёмно-зелёного. Фауна насекомых, обитающих в озере Яицком разнообразна. Здесь встречается 7 видов клопов: водомерка болотная (Gerris paludum), водомерка прудовая (Gerris lacustris), водомерка серебристая (Gerrus argentatus), скорпион водяной (Nepa cinerea), гладыш обыкновенный (Notonecta glauca), ранатра палочковидная (Ranatra linearis), плавт обыкновенный (Naucoris cimicoides). Жесткокрылые насекомые представлены жуками-плавунцами - плавунцом окаймлённым (Dytiscus marginalis), плавунцом широким (Dytiscus latissimus), плавунцом гладким (Dytiscus circumflexus), водолюбом большим (Hydrous aterrimus). В окрестностях озера зарегистрировано 6 видов стрекоз: стрекоза жёлтая (Sympetrum flaveolum), стрекоза обыкновенная (Sympetrum vulgatum), стрекоза плоская (Leucorrhinia depressa), стрекоза красная (Leucorrhinia rubicunda), стрелка копьеносная (Coenagrion hastulatum), стрелка изящная (Ischnura elegans). Так, как в озере Яицком отмечается накопление сероводорода в воде, то здесь складываются неблагоприятные для обитания рыб условия. Изучение состава ихтиофауны озера проводилось разными методами – путём опроса местных жителей и установления видовой принадлежности погибших рыбьих мальков, иногда встречающихся на обсыхающих участках вблизи уреза воды. В результате анализа этой информации было установлено, что в озере Яицком обитает 2 вида рыб - карась серебряный (Carassius auratus gibelio) и головешка-ротан (Percottus glenii). В озере и по его берегам встречается 4 вида амфибий: жаба зелёная (Bufo viridis), чесночница обыкновенная (Pelobates fuscus), лягушка озёрная (Rana ridibunda), лягушка остромордая (Rana arvalis. Из пресмыкающихся в окрестностях озер встречаются уж обыкновенный (Natrix natrix) и ящерица прыткая (Lacerta agilis). На озере Яицком и в его окрестностях нами зарегистрировано 11 видов птиц: воробей полевой (Passer montanus), ворона (Corvus corone), крачка болотная (Sterna nigra), крачка обыкновенная (Sterna hirundo), кукушка обыкновенная (Cuculus canorus), чайка речная (Larus ridibundus), поганка большая, или чомга (Podiceps cristatus), лысуха (Fulica atra), дрозд-рябинник (Turdus pilaris), ласточка деревенская (Hirundo rustica), сова ушастая (Asio otus). Численность авифауны невысока, но здесь за небольшим исключением преобладают гнездящиеся в окрестностях озера Яицкого виды. Фауна млекопитающих озера Яицкого и его окрестностей в силу большой скрытности животных, пожалуй, самый сложный для наблюдения и исследований компонент биоты. Здесь мы наблюдали ежа белогрудого (Erinaceus concolor), полёвку обыкновенную (Microtus arvalis), крысу водяную (Arvicola terrestris), следы норки (по-видимому, американской - Mustela vison). Опросы местных жителей позволяют добавить к этому списку зайца-русака (Lepus europaeus), хорька светлого (Mustela eversmanni), ласку (Mustela nivalis), лисицу обыкновенную (Vulpes vulpes).

ВЫВОДЫ

1. В озере Яицком и его окрестностях отмечено произрастание 112 видов высших сосудистых растений. 

2. Из 112 видов сосудистых растений, произрастающих в самом озере Яицком и его окрестностях 2 вида - ирис жёлтый и тополь белый занесены в Красную книгу Самарской области (2007) и подлежат охране.

3. В водах озера Яицкого обитает 4 вида водных и 1 вид наземных брюхоногих моллюсков. 
4. В водах озера Яицкого обитает 7 видов водяных клопов, 4 вида водяных жуков. В окрестностях озера Яицкого обнаружено 6 видов стрекоз. 
5. Фауна позвоночных животных озера Яицкого и его окрестностей представлена 2 видами рыб, 4 видами амфибий, 2 видами рептилий, 11 видами птиц и 8 видами млекопитающих. 
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